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TECIMIENTOS QUE MAS PROFUNDA Y PROLONGADA INFLUENCIA HAN TENIDO EN LA CON-
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orque si Jas romerias a Sant‘iago

fueron, en principio, un hecho

religioso, muy pronto a ese carac-
ter originario se sumardn otros factores
e ingredientes ajenos a las piadosas
motivaciones iniciales que explican el
nacimiento y difusion del culto jaco-
beo. Y la peregrinacién se convierte asf,
sin perder nunca sus intimas raices
espirituales, en vehiculo de fecundas
aportaciones demograficas, institucio-
nales, economicas, culturales... actuan-
do muy pronto el Camino de Santiago
de cauce de una intensa corriente
migratoria que expresa la efervescencia
de una sociedad europea en expansion
creciente desde la undéecima centuria.
Para esa sociedad, la movilidad geogri-
fica, orientada por motivaciones del
signo u}és diverso, se ofre_ce en vltima
instancia como una promisoria expec-
tativa de elevacién de su condicién
social y econémica. Y la peregrinacion
compostelana, se ha dicho con razén,

habria por tanto que analizarla como
“un fenémeno colectivo de la Europa
cristiana medieval”,

El culto jacobeo creé el Camino de
Santiago. La marea de peregrinos,
comerclantes v aventureros, conbinua-
mente renovada y especialmcnte nume-
rosa en los “Afios Santos™ o “Afos de
Perdonanza™, hizo la historia de ese
Camino. Una historia entretejida a
veces de leyenda, en la que las realida-
des. aprehensibles en las noticias de los
textos cronisticos. de los relatos de los
viajeros, de las fuentes literarias y
diplomaticas; [pcrceptibles todavia hoy
en el arte civil y religioso de las ciuda-
des y pueblos de la ruta jacobea. en las
evocaciones de la toponimia, componen
la verdadera imagen de un fenomeno
social —un fendmeno de masas— de
importancia fundamental a la hora de
reconstruir e interpretar el sentido de
muchas de las transformaciones que
experimenta una amplia parcela de I]os

reinos cristianos peninsulares en la
Edad Media.

Aunque ya en época temprana tene-

mos noticia de peregrinos a Santiago

rocedentes de los confines de %a
Benfusu.la e incluso mids alld de los
Pirineos, se trata de referencias ocasio-
nales y habrd que esperar hasta finales
del siglo X1 y principios de la siguiente
centuria para ver c¢émo el Locus
Sanctus ejerce una atraccién capaz de
producir un verdadero movimiento
masivo de gentes venidas de los més
diversos paises de Europa e incluso de
mis lejanas tierras, a wisitar la ciudad
del Apéstol.

En ese trdnsito de los siglos XI al XII
se sitda la época germinal de la inter-
nacionalizacién de las peregrinaciones
jacobeas. de la gran expansion europea
del culto a Santiago, que se asocia
estrechamente a la aceidn tutelar y a la
gestién politica repobladora de dos
monarcas hispanos coetdnéos: Alfonso



“ LA FIJACION DE LA IMAGEN DEL CAMINO DE SANTIAGO
SEGUIDO POR LOS PEREGRINOS EUROPEQS EN SU LARGO
RECORRIDO HISPANICO, DESDE LOS PIRINEQS HASTA COM-
POSTELA ES HISTORICAMENTE DEUDORA DE LA
DESCRIPCION CONTENIDA EN LA FAMOSA GUIA

DE AYMERIC PICAUD”

El altar venerable de Santiago.
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VI de Castlla y Leén (1072-1109) v
Sancho Ramirez de Navarra y Aragén
(1063-1094), ambos casados con prin-
cesas extranjeras, ablertamente euro-

eizantes y plenamente conscientes de
E1~ beneficiosas consecuencias de todo
tipo que, para el desarrollo integral de
sus reinos. podia suponer el incremen-
to de las relaciones con Europa a tra-
vés del Camino de Santiago.

A Alfonso VI y Sancho Ramirez se
debe la remocién de obstaculos fisca-
les para mercaderes y peregrinos, la
puesta en marcha de una sistemdtica
politica de repoblacion urbana a lo
[argo del Camino, favoreciendo ade-
mas la creacién y sostenimiento de
una red de establecimientos asisten-
ciales ~hospitales y alberguerfas- y la
ejecucién (}e obras puablicas tendentes
a facilitar el transito por la ruta jaco-
bea. Al monarca castellano-leonés se
debe. por otra parte, una decidida
aceion tutelar de qcl seguridad priblica
de los viatores y de sus bienes, de la
que se hace expresivo eco la Crénica
clcl obispo Pelayo: “Tanta paz hubo
mientras él reiné que una mujer sola
llevando en su mano oro o plata por
todas las tierras de Esparia, tanto habi-
tadas como desiertas, por montes o
por campos, no tenfa que temer que
nadie le hiciese dafo. Mercaderes y
peregrinos recorrian el reino sin
temor, pues nadie habria osado qui-
tarles el valor de un dbolo™. Y el
mismo Alfonso VI se preocupé, segiin
refiere el citado texto cronistico, de
que se reparasen todos los puentes que
habia entre Logrono y Santiago, sien-
do secundado €l y sus sucesores, lo
mismo que los monarcas navarro-ara-
goneses, en el desplicgue de esa politi-
ca tutelar del trdnsito por el Camino
de Santiago. por otros poderes seno-
riales y por la piadosa iniciativa de
eclesidsticos y laicos, reconocida y esti-
mulada con concesiones regias, a veces
muy generosas.

[La accion de los monarecas castella-
no-leoneses y navarro-aragoneses con-
tinuard durante toda la Edad Media la
politica protectora del Camino de
Santiago o Camino francés y de sus
viatores que inauguraban en el tramo
final del siglo XI Alfonso VI y Sancho
Ramirez. In esa linea hay que desta-
car la labor de Alfonso IX de Ledn,
que aparece, sin duda, con Alfonso VI,
como el gran rey tutelar de la peregri-
nacion jacobea y a quien se debe ya
toda una teorfa juridica de proteccion
de los peregrinos v de consagracidn
normativa de la “paz del Camino” que
encontrara sus dltimas y mds acaha({las
formulaciones en la obra legislativa de
Alfonso X el Sabio.

Desde finales de la undéeima centu-
ria el propio crecimiento de la peregri-
nacion y su cada vez mayor proyeccion
extrapeninsular hacen que la ciudad






Rua Nova de Santiago.
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del Apdstol se convierta en punto de
convergencia de gentes venidas de los
mas diversos paises europeos y, sobre
todo, de Francia, que a veces terminan
por establecerse permanentemente en
esa ciudad o en otras localidades de la
ruta jacobea, configurdndose asi un
verda(Jlero movimiento migratorio de
masas, especialmente sensible en los
“afios santos”, del que dan expresiva
noticia algunos reveladores pasajes de
diversos textos de la época.

Del auge internacional que la pere-
sl-inacién jacobea habia experimenta-

o ya a principios del siglo XII puede
dar buena idea un pasaje antolégico y
bien counocido de la Historia
Compostelana en el que se refiere
cémo yendo hacia Santiago una emba-
jada del emir almordvide Ali ben

‘usuf, “vieron cudntos peregrinos
cristianos iban a Compostelg y volvian
de alli para hacer oraciéo... desde
detrds de los Pirineos y desde mds lejos
(siendo) tan grande la multitud de ios

ue van y vuelven que agenas dejan
libre la calzada hacia Occidente™. para
afiadir mds adelante que esa multitud
iba a venerar a Santiago “cuyo cuerpo
estd enterrado en los confines de
Galicia y es venerado por Galia,
Inglaterra, el Lacio, Alemania y por
to§as las provincias cristianas, sobre
todo por Espana”.

Mucho més amplia y con adheren-
cias retéricas facilmente detectables es
la detallada y fantdstica relacién de
pueblos que ef Liber Sancti facobi hace
concurrir en la corriente peregrinato-
ria jacobea y en la que comparece la
prictica totalidad de los del mundo
conocido, de esa época y de las anterio-
res, aunque a continuacién de esa
hiperbélica enumeracién el Liber res-

Alfonso VI de Castilla puso en marcha una
sistemdtica politica de repoblacién urbana a
lo largo del camino. Biblioteca de la catedral
de Santiago

C uando el 25 de julio coincide
en domingo, se celebra el Afo
Santo segin una antigua tradi-
cion instituida inicialmente por el
Papa Calixto Il en el ano 1119. La
buYa otorgada por Calixto Il tuvo
cardcter temporal hasta que en
1179 el Papa Alejandro I]lldecla-
ré6 perpetuo el jubileo. La
Catedral de Compostela paso a
gozar del privilegio jubilar junto
con las basilicas de San fJedro,
San Pablo, Santa Maria la Mayor
y San Juan de Letran.
Con wuna fascinante historia,
Santiago de Compostela es una de
las ciudades mds atractivas para el
visitante, tanto por su tradicion
como por su legado artistico y
cultural. Compostela es, por tradi-
cién y por personalidad, una ciu-
dad abierta, con la hospitalidad
como sefia de identidad, que
merece ser visitada. El ano jaco-
beo es una buena ocasién para
descubrir las calles y plazas que
conforman la ciudad{ o los diver-
sos caminos que aun guian los
asos de los peregrinos hacia la
tumba del Apostol Santiago.
Para conocer Santiago de
Compostela, un buen punto de
partida es la plaza Obradoiro,
donde se encuentran algunos de
los edificios mds emblemadticos de
la ciudad. En su Catedral se pue-
den apreciar diversos estilos
arquitectonicos, debido a que su
construccién se prolongé a los
largo de varios si%os desde su ini-
cio en siglo XI. Su planta es en
forma de cruz latina, en cuyo pie
se encuentra el Pértico de la
Gloria, una de las obras cumbre
de la escultura roménica. Con
una fachada barroca realizada en
el siglo XVIII, la catedral también
posee dos torres inicialmente
roménicas que reafirman la verti-
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calidad de la catedral. Sin duda, el

corazén de la catedral lo constitu-

ge el sepulcro del Apostol
antiago, que guarda en la cri[i:l'a

situada bajo el altar mayor, los

restos de Sant lago.

En la misma plaza Obradoiro se

encuentra el Hospital Real, que
fue fundado por los Reyes
Catdélicos, y destinado inicialmen-
te a hospederfa de peregrinos. De
estilo gotico florido con elemen-
tos renacentistas, la fachada del
edificio posee una portada de
estilo plateresco. El Palacio de
Gelmirez es una de las obras cum-
bre de la arquitectura civil de la
Edad Media. La construccién data
del siglo XII, y posee una magni—
fica coleccion de piezas romani-
cas en su interior.

La Colegiata de Santa Maria de
Sar, es famosa por sus columnas
inclinadas, y se trata de un templo
de gran belleza que comenzo a
construirse en el siglo XII en esti-
lo romédnico.

El Palacio de Rajoy fue fundado
en el siglo XVIII en por el arzo-
bispo Earlolomé joy como
seminario y como cércel
Actualmente se utiliza como con-
sistorio y como sede de la Xunta
de Galicia.

En la plaza Platerias se puede
observar la tdnica fachada roma-
nica que se conserva en la cate-
dral. Al oeste de la portada se
levanta la Torre del Tesoro y al
este la Torre del Reloj. La iglesia
de Santo Domingo de Bonaval
alberga actualmente el Museo do
Pobo™ Galego, depésito de las
artes, folclore v costumbres popu-
lares de Galicia. La iglesia guarda
el Pabellén de Gallegos Ilustres y
junto a ella se encuentra el Centro
Gallego de Arte Contemporineo.



“LA MAREA DE PEREGRINOS, COMERCIANTES Y AVENTUREROS, CONTINUAMENTE RENOVADAY
ESPECIALMENTE NUMEROSA EN LOS ANOS SANTOS O ANOS DE PERDONANZA, HIZO LA HIS-

TORIA DE ESE CAMINO”

La clasica venera compostelana.

tringe a términos mucho més razona-
bles la procedencia de los Peregri.nos:
“Causa alegria y admiracién contem-
plar los coros de peregrinos al pie del
altar venerable de gannago en perpetua
vigilancia: los teutones a un ﬁ)ado., los
francos a otro, los italianos a otro...”
Todos esos extranjeros, entre los
que sin duda ocuparfan un lugar
numéricamente destacado los francos,
alemanes e italianos de que nos habla
el Liber Sancti lacobi y que nutrian
desde principios del siglo XII Ja marea
de peregrinos a Santiago ,;qué rutas
seguian? La respuesta remite al plan-
tearniento de la existenciade unas vias
que se destacan e individualizan en ¢l
conjunto de la red viaria medieval
europea precisamente por su percep-
c¢ién como cauces de la peregrinacién,
por ser las que frecucntaﬁban los pere-
grinos en sus viajes a Santiago o al
regreso de la Ciudad del Apéstol.
l(:Lzl'fije_wi()n de la imagen histérica
del Camino de Santiago seguido por
los pell"cgrinos_ europeos en su largo
recorrido  hispanico, desde los
Pirineos hasta Compostela, y no sola-
mente como tal via peregrinatoria sino
como arteria comercial y principal

Catedral de Burgos.
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ruta de comunicacién de los espacios
nortefios peninsulares con las tierras de
ultrapuertos, es histéricamente deudora
de la descripcién contenida en la famosa
Guia compuesta seguramente por
Aymeric Picaud hacia 1140 ¢ incluida en
el libro V del Codex Calixtinus. Al lado
de la Guia deben considerarse otras pie-
zas parrativas, la Descripcion de Espaia,
del gedgrafo arabe al-Idrisi, posterior
s6lo en unos anos a aquélla, y la Historia
Compostelana, también de la misma
época. Pero la existencia de esa via y su
percepeién como verdadera “espina dor-
sal de los reinos cristianos, enlace con el
exterior, via comercial y militar a la vez”
(L. Vézquez de Parga) es bastante ante-
rior en el iempo: como lo es igualmente
el nombre mismo que se le aplica y que
la individualiza por ser la que seguian
los peregrinos, inmigrantes y comer-
ciantes que por ella transitaban.

Desde mediados del siglo XI
comienzan a reiterarse las menciones
(strata francorum, iter Sancti lacobi,
via francigena, camino peregrinorum
u otras similare? a ese Camino francés
o Camino de Santiago cuyas etapas,
desde los puertos pirenaicos hasta el
Locus Sancti Iacobi, seiala con detalle
la Guia del Codex Calixtinus.

Entre el puerto de Cisa (Port de
Cize), que el autor de la Guia califica
muy expresivamente de “puerta de
Espafia” y Santiago de Compostela (“la
excelsa ciudad chAp(’)sLol”) se desarro-
llaba Ja gran via de comunicacién his-

ano-francesa en los siglos centrales de
a Edad Media. Los testimonios de los
viajeros que la recorren y de la docu-
mentacién escrita de los lugares del
recorrido brindan una doble y comple-
mentaria percepcién de esa ruta. Una
primera y fundamental, de cardcter
unitario, que contempla en su conjunto
el itinerario desde los puertos pirenai-
cos a los coniines de Galicia como una
via sin solucién de continuidad, aunque
segmentada en etapas marcadas por las
Frmcxpales Ipoblacmnes y lugares signi-
jcativos del recorrido, en su condictén
de cauce de comunicacion entre las tie-
rras francesas de ultrapuertos vy
Santiago: es el francigenum iter de la
Historia Compostelana, el Camino de
Santiago de la Guia del Codex. la ruta
comercial que, sin calificacién especfﬁ-
ca, describe al-Idrisi; la estrada, via, cal-
zada o camino a Santiago, de los fran-
cos 0 “camino puiblico”, en las referen-
cias locales de las poblaciones que
esmaltan su trazado. -

Desde Ostabat, donde convergfan
tres de las mas importantes vias segui-
das por los ?eregrinos en Francia -la
pudense, la lemovicense y la turonen-
se, la cuarta o tolosana penetraba en
Espana por el puerto de Somport- el
Camino de Santiago atravesaba las tie-
rras de la Navarra de Ultrapuertos
para iniciar la penosa ascensién al

OTROS CAMINOS A SANTIAGO

a pereﬁrinacién a Santiago constituy6 uno de los acontecimien-

tos religiosos y culturales mds importantes durante la Edad
Media. El tﬁascubrlmiento del sepulcro del Apéstol Santiago, her-
mano de Juan Evangelista, ocurrido durante la primera mitad del
siglo IX, movilizé multitud de caminantes que se acercaban a la ciu-
dad movidos por la fe y la busqueda de la salvacién a través de la
enitencia. Eran varias las rutas que guiaban a los viajeros, atavia-
gos del bastén, la bolsa y el sombrero, hasta la tumba del apdstol.
Aunque el Camino Francés era el mas transitado, los caminantes
que partian desde otros puntos tenfan otras rutas establecidas que
les llevaban hasta Santiago de Compostela. El Camino Francés reco-
rre 774 kilometros partiendo desde Roncesvalles, y atraviesa las
Frovincias de Navarra, La Rioja. Burgos, Palencia, Leén, Lugo y
inalmente, A Coruna.
El Camino Primitivo guiaba los pasos de los primeros devotos pro-
cedentes de Oviedo, siguiendo la ruta que realizé el rey Alfonso II
el Casto a comienzos del siglo IX. Este camino parte de Oviedo, y
pasa por Tineo, Grandas, A onsagrada, Lugo, Pa}l)as de Reis, y enla-
zaba con el actual Camino Franeés. :
El Camino del Norte partia desde Hendaya, y seguia por Donosti,
Guernika, Bilbao, Santander, Comillas y Ribadesella, desde donde
se podian tomar dos rutas distintas, o enlazando con el Camino
Primitivo, o bien siguiendo la ruta costera por Avilés y Luarca,
entrando en Galicia por Ribadeo hasta Santiago.
El Camino Portugués presenta varias rutas segun el punto de parti-
da del viajero, aunque la mas popular partia isde Sporto y entra-
ba en Espana por Tui, seguia por Porriio, Redondela, Calas de Reis
Epadrén hasta llegar a Santiago.

n el Camino Inglés los peregrinos viajaban en barco hasta las cos-
tas del norte de l%\ peninsula, desembarcando en A Coruna o Ferrol
Eara Hegar a la tumba del Apéstol.

a Via de la Plata es la ruta jacobea de mayor recorrido, y condu-
cia a los reregrinos proced]entes de Andalucia y Extremadura,
siguiendo la prolongacién de la calzada romana que cruzaba la
ﬁ\rte oeste de la peninsula, y que comunicaba las ciudades de

érida y Astorga. Desde Astorga, los peregrinos del sur enlazaban

su camino con el Francés hasta llegar a Santiago.
Finalmente, el Itinerario Jacobeo %ei Mar de Arousa y rio Ulla es
una ruta maritima y fluvial, que conmemora la llega&;l por mar a
Galicia del cuerpo del Apdstol Santiago a la tierra de su propia
peregrinacién evangélica.
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puerto de Cisa, cuya altura es {anta,
seftala la Guia, “gue parece que toca el
cielo”. Ya en la época en que se escri-
be ese texto ~mediados del siglo XII-
parece gue “muchos peregrinos cami-
no de Santiago, cuando no quieren
escalar el monte” siguen, desviandose
a Ja derecha desde San Juan de Pie de
Puerto, la ruta del valle de Valcarlos,
por donde discurre la actual carretera,
para franquear los Pirineos por el

uerto, mds suave, de lbaieta.

nificadas ya aqui las dos variantes de
la ascensién se iniciaba el descenso
por tierras de la Navarra nuclear.

Roncesvalles con su abadia y gran
hospital, era punto obligado de parada
en el recorrido hacia Pamplona, final de
una teérica segunda etapa del Camino,
segun las optinistas previsiones de la
Guia. Desde aqui la via continuaba
hasta Puente Iaqﬁeina, localidad donde
se unia el itinerario que descendia de
los puertos de Ibaneta y Cisa con el que
franqueaba los Pirineos por Somport,
atravesando Jaca y continuando ﬁasta
aquella poblacién navarra, formando
desde alli, como adwvierta Ja Guia, “un
solo camino hasta Santiago”. M4s ade-
lante, con la ruta ya unificada, estaba
Estella, “con muchos habitantes firmes
y solventes”, segiin al-Idrisi, ofro final
de ctapa del tramo navarro del Camino.

La Guia fija en una jornada a caballo
la cuarta etapa del recorrido de la via
jacobem entre Estella y Néjera, prevision
dusoria como lo es la que hace igual-
mente en un dia el gedgrafo al-ﬁ:isi.
Una estimacién més razonable partiria
esa larga etapa en Logroio, villa situada
en la margen derecha del gran rio Ebro,
divisoria con Navarra, fundada por
Alfonso VI y favorecida en 1095 con la
concesién de un fuero llamado a alcan-
zar gran difusién en Castilla y en el drea
vascongada. En el corto tramo riojano
que atraviesa el francigenum iter se
sucedian las localidades de Navarrete,
Villaroya, la ciudad de Néjera y Santo
Domingo de la Calzada, poblacién que

uede considerarse, tanto en su génesis
a fines del siglo XI como en su morfolo-
gia y posterior y pujante e::lpansién, una
verdadera emanacién _del Camino.
Seguia la villa nueva de Grafién, dltima
de La Rioja. '

La ruta continuaba por Redecilla,
Belorado y Villafranca de Montes de
Oca, con importante hospital, donde
se iniciaba el ascenso a un dspero y
boscoso puerto, de unos 1.100 ms. de
altitud, por el que se accedia a un
nuevo espacio regional, en la percep-
cién de los viajeros. Se entraba en las
tierras de la Castilla nuclear: “pasados
los montes de Oca, en direccién a
Burgos, continda el territorio espafiol
con Castilla y Campos” diri la Cufa.
En los Montes de Oca la ruta se din-
dia en dos brazos: el de la derecha, que
es el que describe la Guia y parece ser
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también e] m4s antiguo, con-
tinuaba por San gj‘:mn de
Ortega Atapuerca hacia
Burgos; c{ de la izquierda, por
Zarluendo o Arlanzén para,
unificado con el primero en
Ibeas, continuar hacia esa ciu-
dad. A mediados del siglo
XII Burgos, centro de una
comarca rica y poblada,

habia iniciado ya el
Fu‘ante desarrollo que

a llevaria a convertirse

una centuria mds tarde

en el gran centro mercan-

til castellano, cuya dindmica
actividad econémica se des-
envuelve en relacién cada
vez mds estrecha y depen-
diente, con los puertos
céntabro-vascongados y
con su privilegiada situa-
cion sobre la gran ruta terres-
tre de Santiago a Francia.

El Camino Irancés continuaba
su recorrido por tierras castella-
nas atravesango, en la relacién de
la Guia, las pequeiias localidades de
Tardajos y li]orni]los, la antigua y
recia plaza fuerte de Castrojeriz, el
Puente de Hitero, por donde se salva
el Pisuerga, y Fromista, donde se
sitda el final de Ia sexta etapa inicia-
da en Burgos. Después Carrién es
otra_de las importantes localidades
del Camino, que continuaba su reco-
rrido por la teraz Tierra de Campos
para ]fegar al cabo de una nueva y
cémoda jornada a otra gran villa
monastica de la ruta, Sahagin:
“Fortaleza populosa, de agrad%ble
azi)aecto y cémodo hospedaje”, en
palabras de al-Idrisi, lugar “prédigo
en todo tipo de bienes”, segin la Guia,
con una numerosa coloma de pobla-
dores francos.

La villa del Cea es punto de arran-
qﬁe de una nueva, larga y penosa etapa
-la octava en ¢l computo de la Guia-
que lleva hasta Ledn, con Mansilla como
pnnm(s)al poblacién intermedia. La vieja
ciudad de Ledn, “llena de todo tipo de
bienes”, en palabras de la Guia, es otra
de las grandes formaciones urbanas del
Camino. De alli partia la més importan-
te y frecuentada dc las derivaciones
transmontanas del francigenum iter: la
que salvando la Cordillera Cantdbrica
por el dificil Puerto de Pajares conducia
a Oviedo, cuya lglesia de San Salvador
constitufa otro Importante centro de
geregrinacién estrechamente relaciona-

a con la jacobea.

De Leon a Rabanal fija la Guia una
nueva y excesivamente larga etapa del
Camino, con Astorga como principal
centro urbano y donde de nuevo se
bifurcaba la via: una desviacién a la
derecha, ]]e@aha a Ponferrada por el
puerto de Manzanal; el trazado mis
antiguo, sin embargo, y al que se refierc
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la Guia continuaba por Rabanal para
ascender al elevado e imponente Monte
Irago. de unos 1.500 ms. de altitud, en
cuyas proximidades se levantaba la
iniportante albergueria de Foncebadén.

Continuaba el itinerario por tierras
bercianas atravesando las villas de
Molinaseca. Ponferrada, Cacabelos y
Villafranca, término final de la etapa
iniciada en Rabanal, segiin las previ-
siones de la Guia, una vez mads bastan-
te alejadas de la realidad.

Desde Villafranca la via iniciaba una
lenta ascension al Puerto del Cebreiro,
de unos 1.300 ms. de altitud v en cuyas
proximidades se levantaba otro de los
grandes hospitales del Camino. Desde
aqui a Santiago la distancia se recorria
en tres jornadas, segin los cdlculos
coincidentes de al-Idrisi y del autor de
la Guia. A la vista de los viatores se
extendfa va “la tierra de los gallegos™,

ue la Guia sitda “pasados los confines
de Ledn y los puertos de los montes
Irago y Cebrero™.
esde la divisoria del Cebreiro a
Santiago de Compostela el Camino
cubria sus dltimas etapas, atravesando
como poblaciones més importantes
Triacastela. Sarria, Barbadelo,
Portomarin y Palas del Rey. donde se
iniciaba la "decimotercera. ultima y
“moderada” etapa, que discurria por
Libureiro. el burgo de Melide —donde
convergia el itinerario de la desviacién
asturiana de la via jacobea— para seguir
ror Boente. Castafieda, Vilanova,
i:‘crrei.ms y llegar. al fin. a la esperada
meta [inal: la fiudad del Apéstol, depo-
sitaria de las flusiones de multitudes de
peregrinos venidos de toda Europa.

Ruta de peregrinacion, itinerario de
colonizacién y eje mercantil. la multi-
funcionalidad d¢l Camino no agota en
esos usos el ndmero v condicién de sus
viatores. Con los peregrinos, francos en
busca de un lugar de acogida o merca-

deres, transitan también por el iter

Sancti lacobi ¢jéreitos. nobles y cléri-
gos, maestros cfu obras, aventureros y
gentes de diversa condicién y motiva-
ciones para sus desplazamientos.

Y por el Camino circulan, en fin, con
las personas y las mercancias. noticias
que extienden mis alli de sus marcos
locales originarios fenémenos como los
movimicntos antisefioriales que, surgi-
dos en Santiago, prenderan pronto en
otros Jugares (‘l(']l francigenum iter:
ideas, instituciones, pautas artisticas y
espirituales que —como Cluny con sus
establecimientos de Ngjera. Carridn.
Sahagin o Villafranca— transfieren a las
tierras nortefias de Rspuﬁzr por cse
fecundo cauce de intercambios de todo
tipo que es el Camino francés. los nue-
vos modelos de comportﬂmicnm que
estan informando la vida de una socie-
dad europea en expansion creciente
desde el siglo XI.

los caminos de la peregrinacién,

GASTRONOMIA

a gastronomia de Santiago de Compostela esta basada en productos el

mar y de la tierra, en la que los pescados y mariscos son los protago-
nistas absolutos. Ostras, percebes, bogavantes. centollos, camarones y mejil-
lones son algunos de los elementos que dan sabor a la comida gallega,
ademds de los jurelos, rapes, merluzas, rodaballos, meros, lubinas o sardinas.
Para los amantes de la carne también existen deliciosas opciones gas-
trondmicas, como es el caso de la famosa ternera gallega, el lacén con
grelos o el cocido gallego. ;

Uno de los platos méas emblematicos de la ciudad de Santiago, es la
empanada gallega, una receta que tiene siglos de existencia y cuya ima-
gen ya aparece esculpida en piedra en el Pértico de la Cloria de la cat-
edral compostelana, que data del siglo XIL

Las masas de las empanadas han ido evolucionando a lo largo del tiempo. y
ademas de los ingredientes con los que se cocina el pan, se ha incorporado
la harina de maiz o el centeno y algunos liquidos como la leche o la cerveza.
El relleno puede ser tan variado como los gustos personales de cada uno.
Ademas de los ingredienes tipicos como la cebolla y el pimentén. la empana-
da admite desde carnes, como lomo, chicharrones, jamén o ternera; pasan-
do por pescado y marisco, como el pulpo, los berberechos o el bacalao; hasta
las verduras y le res.

La empanada gallega ha sido uno de los alimentos mds recurrentes para
los peregrinos que llegaban a Compostela y durante siglos hasta la actu-
alidad, es uno de los alimentos mds caracteristicos y tradicionales que
conforman la personalidad de la mesa gallega.




los itinerarios de un dnico Camino de
Santiago, rowmpicndo ‘barreras politi-
cas, actuaron durante siglos como
cauce de intensa y enriquecedora
comunicacién espiritual, cultural y
econémica entre los paises europeos y
una Espana que en Jla Edad Media y
precisameote bajo el patronazgo del
Apéstol Santiago, inicia una ctapa de
su historia marcada, en buena parte
merced a la in{fluencia benéfica que
fluye a través de las peregrinaciones
jacobeas, ror una cada vez mds estre-
cha vinculacidén a Curopa.

PARA SABER MAS:

* M. BRAVO LOZANO({ed. y trad.), Guia
del peregrino medieval  (“Codex

Calixtinus), Sahagdn, 1991.

* L. VAZQUEZ DE PARGA, JM. LACA-

RRAy J. URIA RIU: Las peregrinaciones a

Santiago de Compostela, 3 vols., Madrid,

:948“49 i 5 : El_azahache es un mineral negro y duro, que siempre ha estado
. G :_CHE.'RK{BtNlj \Sant:ag? ot ligado a la ciudad de Santiago de Compostela y a la peregrina-
. Compastala, . pelegrinaggio medievale, cion. Los amuletos en azabache, especialmente las “figas”, manos
:‘s‘iﬂaRﬁ'gstE L cerradas talladas en este material, poseen una larga tradicién como
iR el .e‘!cs defensa al “mal de ojo™ previniendo los males y las maldiciones.
o e Saca: Be g Las tallas de manos abiertas con las conchas de vieira que los pere-
: franf;és v 'F!envaciopes kav?smopta- grinos ostentan como simbolo de su viaje a Santiago, se convirtié
el o Ifmeranos espgnoles & idenfidad también en reeuerdo y amuleto que los azabacheros fabricaban para
hispanica, XXVl Semana de Estudios los caminantes. :
= Metvelos da Eelta (Parmplona: 2004), Tras siglos de tradicién de azabacheria, actualmente todavia se
el e encuentran artesanos que fabrican piezas tnicas en las pequenas
: = : tiendas de orfebreria que pueblan las calles del casco histérico de
WITSIRTRRIE 1o cont la ciudad.

Catedral de Santiago. i
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